
- вакцинація;
- зміцнення імунітету;
- носіння захисних масок у місцях великого
   скупчення людей;
- дотримання правил особистої гігієни;
- вологе прибирання і провітрювання
   приміщення;
- відмова від куріння.

ПРОФІЛАКТИКА ЗАХВОРЮВАНЬ ДИХАЛЬНОЇ СИСТЕМИ

інфекційні неінфекційні

ЗАХВОРЮВАННЯ ОРГАНІВ ДИХАННЯ

патогени
(віруси, бактерії, гриби тощо)

неінфекційні чинники
(забруднене повітря, алергени,

сигаретний дим тощо)

CO

O2
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риніт (носової порожнини);
фарингіт (глотки);
ларингіт (гортані);
трахеїт (трахеї);
бронхіт (бронхів);
пневмонія (легень).

ЗАПАЛЕННЯ ОРГАНІВ ДИХАННЯ


